
Comparte tu obra maestra
etiquetándonos:

4

¡Crea tu propio Monstruo de las Emociones! 
Una manualidad divertida con hojas para mostrar 
cómo se siente tu monstruo hoy 

Beneficios del aprendizaje
4-5años

Se necesita:

Tijeras 1h 30minLapices de
colores

Pegamento

¡Grrr! ¡Estoy
super enfadado!

¡Estoy muy 
feliz hoy!

Hape Iberia

Hape_iberia

Desarrollo
creativo

Habilidades
motoras finas

Habilidades
sociales

Habilidades
lingüísticas
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Pegar

Recortar
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Recortar

Pegar



3/5

Recorta una burbuja de texto 

Pegar

Recortar



 

¡Estoy muy 

feliz hoy! 

¡Todo me 
sorprende!

¡Grrr
! ¡Es

toy 

supe
r en

fada
do!
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Ejemplos de Monstruos de las Emociones 

¡Tengo 
sueno!



1.  Recoge y seca hojas de diferentes colores en tu jardín o en un parque cercano.

2.  En la primera página, recorta caras de monstruos que muestren diferentes emociones como felicidad, 
tristeza o sorpresa.

3.  Recorta otros elementos divertidos como el pelo, los brazos o decoraciones.

4.  Recorta una burbuja de texto y escribe cómo se siente hoy tu monstruo favorito. 

5.  ¡Usa todas las piezas que juntaste para crear tu propia tarjeta retrato del Monstruo de las Emociones!

Instrucciones:
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